
 

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES SEMANAIS 
COC ATIBAIA – EDUCAÇÃO INFANTIL 

INFANTIL 5 – SEGUNDO ESTÁGIO A 
Querida família, 
Segue abaixo todas as orientações para realizar a rotina da última semana de aula de 2020! 
Muito obrigada pela parceria e carinho! 
 

DATA ORIENTAÇÕES/TAREFAS 

14/12/2020 
2ª feira 

 
 

 
BOA TARDE TURMINHA! 
 
13h às 13h40min – Aula ao vivo na plataforma - Professora Cris  
Rotina: ajudante e calendário. 
Vivência para atividade do livro: Vamos preparar o nosso calendário de NATAL.  
 
13h40min às 14h – Registro da atividade  
LIVRO: INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI COMEÇAR O ALFABETO 
Página 195 - Complete o calendário 
Objetivo da atividade: Relacionar números às suas respectivas quantidades. 
 
14h às14h30min – Aula ao vivo na plataforma – Educação Física- Professor Anderson.  
 
14h30min às 15h – Momento relaxamento 
 
15h às 15h30min - HORA DO LANCHE! 
 
15h30min às 16h – Vídeo aula – Atividade física - Professor Anderson  
Link: ​https://www.youtube.com/watch?v=z-m7anQWfPk 
 
16h às 16h30min – Momento massinha 
 
16h30min às 17h – Momento leitura.  

 
Lição de casa: LIVRO INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI COMEÇAR O ALFABETO 
Página 197 – Desenhe uma florzinha para cada resultado. 
 
Até amanhã! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15/12/2020 

 
BOA TARDE TURMINHA! 
 
13h às 13h40min – Aula ao vivo na plataforma - Professora Cris 
Rotina: ajudante e calendário. 
Vivência para atividade do livro: Vamos brincar de forca 
 
13h40min às 14h20min – Registro da atividade  
LIVRO INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI COMEÇAR O ALFABETO 
Página 199 – Pinte o quadro com o nome de cada figura. 
Objetivos: Levantar hipóteses em relação à linguagem escrita. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=z-m7anQWfPk


3ª feira 
  
 

14h20min às 15h – Momento Recorte E16 – Encarte do LIVRO INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI                 
COMEÇAR O ALFABETO 
 
15h às 15h30min - HORA DO LANCHE 
 
15h30min às 16h – Vídeo aula – Música 
Link:​ ​https://www.youtube.com/watch?v=QmmI6CXiUo4 
 
16h às 16h30min – Aula de artes – Desenho livre sobre o Natal 
 
16h30min às 17h – Momento leitura. 
 
Lição de casa: LIVRO INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI COMEÇAR O ALFABETO 
Página 203 – Observe o modelo e siga os movimentos. 
 
Até amanhã! 
 

16/12/2020 
4ª feira 

 
 
  
 

 
BOA TARDE TURMINHA! 
 
13h às 13h40min – Aula ao vivo na plataforma - Professora Cris 
Rotina: ajudante e calendário. 
Vivência para atividade do livro: Vamos assistir ao vídeo “Alfabita – Mundo Bita” 
Link:​ ​https://www.youtube.com/watch?v=YTAnjjaeVzU 
 
13h40min às 14h20min – Registro da atividade  
LIVRO INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI COMEÇAR O ALFABETO 
Página 201 - Cole as sílabas no lugar correto. 
Objetivos: Levantar hipóteses em relação à linguagem escrita. 
 
14h20min às 15h – Momento relaxamento 
 
15h às 15h30min - HORA DO LANCHE!  
 
15h30min às 16h – ​Vídeo aula – Brincadeira – Professora Cris 
Link: ​https://www.youtube.com/watch?v=uuk7z4Dsk2s&t=9s 
 
16h às 16h30min – Momento massinha 
 
16h30min às 17h – Momento leitura 
Sugestão: A LEBRE E O JABUTI (página 205 do LIVRO INFANTIL 5 – 1, 2, 3...VAI                
COMEÇAR O ALFABETO 
Depois, recorte o encarte E17, monte a história na ordem correta e cole na página 207. 
 
Até amanhã! 
 

 
 
 

17/12/2020 
5ª feira 

 

 
BOA TARDE TURMINHA! 
 
13h às 13h40min – Aula ao vivo na plataforma - Professora Cris 
Hoje nossa aula será incrível, teremos brincadeiras natalinas, um vídeo especial e para             
finalizar, vamos preparar um lindo desenho para brincar de Amigo Secreto on-line . 
Traje especial: Roupa vermelha e branca. 
 
13h40min às 14h20min – Momento brinquedo de casa 
 
14h20min às15h – Momento relaxamento 

https://www.youtube.com/watch?v=QmmI6CXiUo4
https://www.youtube.com/watch?v=YTAnjjaeVzU
https://www.youtube.com/watch?v=uuk7z4Dsk2s&t=9s


 

 

 
15h às 15h30 min - HORA DO LANCHE! 
 
15h30min – Vídeo aula – Aventuras de natal – Professor Anderson 
Link: ​https://www.youtube.com/watch?v=eW3vxS25qNA 
 
16h às 16h30min – Momento massinha 
 
16h30min às 17h – Momento leitura 
 
Boas festas! 

 
 

18/12/2020 
6ª feira 

 
 

 
 
FORMATURA 2020 – Drive-Thru – das 9h às 10h 

https://www.youtube.com/watch?v=eW3vxS25qNA

